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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen und Freunde des
Trialogs,

Der Trialog im Kreis Coesfeld, Veranstalter: LebensART Foérderer: der Kreis
Coesfeld und die Gemeindepsychiatrischen Dienste der Caritas Dulmen

und

das Trialog-Psychoseforum Minster Veranstalter:

Forderkreis Sozialpsychiatrie e.V. & LebensART Gudrun Toénnes, richten in diesem
Jahr die bundesweite Trialogtagung aus.

Weitere Kooperationspartner flr die Tagung sind der LWL-Psychiatrie- Verbund-
Westfalen (der LWL stellt Rdume im Landeshaus zur Verfiigung) und der Verein
der Angehdrigen psychisch kranker Mlnster e.V. der die Trialogtagung im
Rahmen seiner Antistigma Kampagne als einen Hé6hepunkt unterstitzen und
mitgestalten méchte.

Im Namen aller hier Beteiligten erstmal herzlichen Dank an alle, die Beitrage
leisten wollen,

Das Motto lautet
Trialog = Begegnung3
Miinster 27.- 28. Mai 2011
Tagung der

deutschsprachigen

Trialoge

Psychiatrie Erfahrene
+
Angehorige
+
Professionelle Helfer
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Vom Gesprach zur Kooperation

Hier die Liste der Vorschlage, die wir méglichst alle als Trialogforen im Plenum
oder in Workshops umsetzen moéchten, es gibt kurze Impulsvortrage zu einzelnen
Themen, und es soll mdglichst viel Raum zum Austausch geben.

Beitrage aus der Region:
EX-IN NRW und der I.d.e.e. Verein machen ein Rahmenprogramm, Musik

/Tanz
1. ~Wer macht hier was trialogisch?" Veranstalter vor Ort stellen
sich vor.
2. Workshop zum Thema Begegnung Kathrin Mersmann/ Forderkreis

Sozialpsychiatrie

3. Raum 4070 und die Folgen... ein amiisanter Diskurs, dariiber wie
ein Film

das Leben verandern kann, Gudrun Tonnes/ Anne Drepper

Uberregionale Vorschlige:

Anja Musculus-Viehofer Neumiinster

4, Arbeitsgruppe zum Thema
Weiterentwicklung und Verkniipfung von Trialog, Mitwirkung und

Inklusion.
Elsy B. Moser Ziirich
5. Moderation zu einem Thema N.N.
S. Pera/ Wernecker Psychoseseminar
6. Wie kriegen wir die "Profis" ins Seminar?

7. (das gleiche Thema kam aus Halle

Wie kann es gut gelingen, beruflich Tatige des psychiatrischen
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Versorgungsgebietes fiir das Psychose Seminar zu interessieren

und sie daran zu beteiligen.)
Heinrich Berger/ Psychoseseminar Miinchen

8. Salutogenese und Trialog
Trialog-Seminare erheben keine therapeutischen Anspriiche, aber
entfalten verschiedene ich-starkende, sozial-integrative und
wissenserweiternde Funktionen. Das Salutogenese-Konzept von
Antonovsky bietet einen guten Rahmen zur Diskussion dieser -

erwinschten - ,Nebenwirkungen" von Psychose-Seminaren.

Ingo Ulzhoefer Psychose-Seminar EImshorn

9. Workshop zur Frage der grundlegenden Bedeutung der Psychose-
Seminare flr die psycho-soziale Arbeit der Zukunft im Allgemeinen und
Peer-Beteiligung im Besonderen ,,Ohne Psychose-Seminar keine Peer-
Beteiligung"

das Psychose-Seminar als Keimzelle von Peer-Beteiligung und einer
zukunftsfahigen psycho-sozialen Arbeit sein kann.

Vortrag/ Impulsvortrag

10. ,Vernetzung: Schliissel fiir Bestandigkeit und Fortentwicklung. Das
Netzwerk der schleswig-holsteinischen Psychose-Seminare stellt
sich vor"
oder

11. ,Vernetzung: Schliissel fiir Bestandigkeit und Fortentwicklung.

Voraussetzungen, Moglichkeiten, Fallstricke.™
E. Kapp Halle (Saale)

12. Wie kénnen Psychose Seminare in einer landlichen und diinner
besiedelten Gegend erfolgreich organisiert werden?

13. Praktische Arbeitsgruppe: Flyer fiir das 2. Halbjahr 2011

entwerfen. AnschlieBend Diskurs
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Jochen Schwedler (Trialog in Neukdlin)

14. Wie kann das Erfahrungswissen trialogisch geborgen werden?
Prof. Dr. Stolz. Potsdam

15. Wie ist das trialogische Element bei der Teilnahme zu sichern?

16. Erfahrungen mit der Kontituitidt? Warum gehen Trialogforen ein?
Ist eine Mindestteilnehmeranzahl notwendig?

17. Welche Erfahrungen gibt es mit der trialogischen Forschung? Und

wie kann sie vorangebracht werden?
18. Hat sich die Psychiatrie durch den Trialogdiskurs verandert?
Gudrun Sommer-Werner Schwalmstadt

19. Sollten nicht abgearbeitete Themen im nachsten Seminar wieder
aufgegriffen werden?
Sollte am Ende des Seminars eine Zusammenfassung erfolgen?
Sollte ein Themenplan erstellt werden und dieser abgearbeitet
werden?
Sollten Trialog Foren als Selbsthilfegruppen deklariert werden um
z.B. Fordermittel von Krankenkassen und Stadt beantragen zu

konnen?

Das Programm der Tagung geht Freitag von 12:30 bis 18:00/30 und
Samstag von 9:30 bis 16:00 Uhr. An allen Tagen gibt es abends um 20
Uhr die Moglichkeit ins Theater zu gehen.

Kosten voraussichtlich, je nach Verdienstlage 22- 88 € fiir beide Tage,
inklusive einer Theaterauffithrung und einem Hoffest am
Samstagnachmittag zum Ausklang der Tagung, ab 17 Uhr.

Rahmenprogramm: Die Ausstellung ,Experten durch Erfahrung zeigen ihre
Genesungswege" wird als Auftakt am Freitag um 12:30 im Lichthof des
Landeshauses erdffnet:
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Danach geht das Programm weiter bis 18:00 Uhr/18:30

Das Theater Sycorax wird am 26. 27. 28 und 29. im Pumpenhaus auftreten
mit dem Stlick kommt ein Mann zur Welt (www.theatersycorax.de/Kommt-ein-
Mann-zur-Welt-2010.28.0.html jeweils 20 Uhr

Alles Weitere: z.B. giinstige Ubernachtungsmadglichkeiten, Verbindungen
von Bus und Bahn, genaues Programm, Kosten.... folgt Anfang Marz,
bitte auch schon mal selber kundig machen,

vielen Dank fiir Ihre Geduld,

bis dahin herzliche Grii8e, i.A. Gudrun Tonnes
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